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LA MISSION
DI SPORT

E SALUTE.

Sport e Salute punta a sviluppare e risvegliare lo
Spirito Sportivo e il Pensiero Sportivo degli italiani.

Promuovere lo sport di tutti e per tutti, valorizzare la
funzione sociale dello sport e il ruolo dell’attivita
dell’esercizio fisico per migliorare il benessere psico-
fisico e sociale della popolazione italiana & il nostro
scopo.

Un progetto virtuoso che pud essere messo in pratica
solo se si fa sistema, solo se si lavora in squadra, se si
ragiona tutti sui medesimi obiettivi attraverso il
sostegno a 360 gradi.

Per farlo, per rendere lo sport sempre di piu accessibile
e vicino a tutti, abbiamo portato avanti vari progetti e
attivita sul territorio italiano, dalle grandi citta alle
periferie, grazie al legame forte e alla conoscenza
approfondita che Sport e Salute ha del territorio e dei
vari target coinvolti.
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REGION E o PROVINCE IN LOMBARDIA 12
LOM BARDIA. COMUNI IN LOMBARDIA 1.508

3360
2594
2184
1654
1576 1266
I902 761 562

o < o) < — .< ) - <_E o -

> 9 3 8 9 9 3 z Y 3z =z ¢

< n O ©) Q | O i < x -
I Q E Q > IilJ E _ Cz) = . =

% m ﬁ Z S z <

m S 3 o



| PROGETTI
SUL
TERRITORIO



| SPORT

E SALUTE

| PROGETTI
SUL TERRITORIO.

Fino ad oggi sul territorio sono stati sviluppati diversi progetti ed
erogati diversi finanziamenti.
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SPORT DI TUTTI INCLUSIONE SPORT NEI PARCHI

FONDO SPORT E PERIFERIE
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SPORT DI TUTTI INCLUSIONE & un intervento
per sostenere lo sport sociale e incentivare
I'eccellenza dell’associazionismo sportivo di
base attraverso il finanziamento di progetti
rivolti a categorie vulnerabili e soggetti fragili
che utilizzano lo sport e i suoi valori come
strumento di inclusione sociale,
promuovendo sinergie con gli attori del
territorio.

OBIETTIVI:

Favorire I'attivita sportiva come strumento
di prevenzione, sviluppo e inclusione sociale
promuovendo corretti stili di vita in tutte le
fasce di eta
Supportare le ASD/SSD che svolgono
attivita di carattere sociale sul territorio
rivolte a categorie vulnerabili.

TI Progettiin Lombardia

Societa coinvolte nella
regione Lomiloardia

Orizzonte Infinito ASD

ASD Basket Vignate

ASD Majestic Volley

Lottatori Milano SSD

Play4fun SSD

Gruppo Sportivo Verolese Associazione

Dilettantistica

Eastriver Associazione Sportiva
Dilettantistica e di Promozione Sociale
ASD Spazio Capoeira Desequilibrio
ASD Wa Yu Kai F.AM. Muggio’

ASD Arteka

ASD Atletica Meneghina
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Un piano di azione per la messa a sistema,
I'allestimento, il recupero, la fruizione e la
gestione di attrezzature, servizi e attivita
sportive nei parchi urbani. “Sport nei parchi” &
un progetto rivolto a tutti i comuni italiani e
ha l'obiettivo di promuovere sia nuovi modelli
di pratica sportiva all’aperto che l'utilizzo di
aree verdi offrendo allo stesso tempo un
servizio gratuito alla comunita. L'intervento
prevede da un lato 'installazione di strutture
fisse per lo svolgimento di attivita sportiva
all'aperto presso aree verdi cittadine che ne
sono sprovviste o la riqualificazione delle
strutture gia presenti, dall'altro la definizione
di un nuovo modello di fruizione dei parchi
pubbilici, prevedendo la creazione di “isole

di sport”, palestre a cielo aperto, nelle quali
viene offerto un programma di attivita
sportiva gratuita all'aria aperta per tutti
(Urban sport activity e weekend).

Linea intervento 1

27 Parchi

Finanziati da
Sport e salute e il Comune

Linea intervento 2

12 Parchi

Finanziati da
Sport e salute e il Comune




Sottosegretaria allo Sport, e il Ministero
dell’lstruzione, per promuovere I'attivita

_@ fisica e sportiva, oltre alla cultura del

" SPORT Il progetto dedicato alla scuola primaria,
B SALUTE promosso da Sport e Salute, d’'intesa con la
1

benessere e del movimento.

Un’iniziativa realizzata in collaborazione con

le Federazioni Sportive Nazionali, con il 5cuo|a Attiva l(ids

contributo del Comitato Italiano
P Paralimpico per le attivita relative

alllinclusione dei bambini con disabilita. 6" scuole in Lombardia
SCUOLA 6.007 classi

AmVA Klm Scuola Attiva kids, coinvolgendo tutte le 115.060 alunni
classi, dalla I alla V, mira ad aumentare il . .
tempo attivo dei bambini, con una proposta ZGGTutorcontrattuallzzatl
motoria, sportiva ed educativa, che prevede

attivita innovative e coinvolgenti come le
pause attive e le attivita per il tempo libero.

10



S o
E SALUTE
1

&

.04
SCUOLA

ATTIVAJUNIOR.

Un percorso multi-sportivo e

educativo dedicato alle scuole secondarie
di I grado, in continuita con il progetto
proposto nelle scuole primarie.
Un'iniziativa realizzata insieme alle
Federazioni Sportive Nazionali, promossa
da Sport e Salute, d’intesa con

la Sottosegretaria allo Sport, e

dal Ministero dell'lstruzione.

Una proposta sportivo-educativa
strutturata e coinvolgente. Un'opportunita
unica per le scuole, i ragazzi, gli insegnanti
e le famiglie.

Consentire un orientamento sportivo
consapevole degli alunni, in base alle loro
attitudini motorie e preferenze, favorendo
I'avviamento e la prosecuzione della
pratica sportiva.

Scuola Attiva Junior

195 scuole in Lombardia
2.347 classi
58.675 alunni ca.




SPORT Sport e Periferie” & il fondo Istituito

| E SALUTE dall'articolo 15 del Decreto-legge del 25
novembre 2015, n. 185, recante “Misure
urgenti per favorire la realizzazione di
impianti sportivi nelle periferie urbane”,

31 Impianti in Lombardia

‘7//»& convertito in Legge il 23 gennaio 2016, n. 9, )
l per potenziare |'attivita sportiva agonistica Contributo concesso
- nazionale e sviluppare la cultura dello sport

nelle aree svantaggiate e nelle zone
periferiche urbane, con l'obiettivo di

rimuovere gli squilibri economici e sociali,
° incrementare la sicurezza cittadina e

facilitare l'inclusione.

Fo N Do Le finalita del Fondo sono:

Ricognizione degli impianti sportivi

: : e : CANTIERI NELLA REGIONE LOMBARDIA
esistenti sul territorio nazionale;
S Po RT Realizzazione e rigenerazione di impianti
sportivi con destinazione all'attivita ATTIVI 17
agonistica nazionale localizzati nelle aree
P svantaggiate del Paese e nelle periferie
urbane;
Diffusione di attrezzature sportive nelle
stesse aree con l'obiettivo di rimuovere gli
squilibri economici e sociali ivi esistenti;
Completamento e adeguamento di
impianti sportivi esistenti, con destinazione

all'attivita agonistica nazionale e
internazionale.

€ 18.001.387

IN GARA D'APPALTO 2

GIA’ CONCLUSI 4

IN VIA DI LIQUIDAZIONE 8

Sport e Salute & delegata dalla Presidenza
del Consiglio dei Ministri - Dipartimento per
lo Sport - a seguire il completamento dei
primi due Piani Pluriennali e il Bando 2018.




Sport e Salute, attraverso le sue sedi sul territorio, offre
servizi per il mondo sportivo e la comunita locale,
garantendo supporto e assistenza sulle tematiche
sportive piu rilevanti, orientando e formando l'utenza,
sportiva e non, mettendo a disposizione spazi e postazioni
e favorendo le sinergie sul territorio.
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QUALI SERVIZI Tl OFFRE SPORT E SALUTE.

Il set di servizi offerti dalle sedi Sport e Salute su tutto il territorio.

AL SERVIZIO DI

ASD/SSD
= .01 % .03 PRIMA ASSISTENZA
Ho) DA PARTE DI REFERENTI
SPORT E SALUTE
@ @ CONSULENZA ONLINE
ASSISTENZA LEGALE ASSISTENZA FISCALE, ASSISTENZA SUL CREDITO DA PARTE DI ESPERTI:
E STATUTARIA GESTIONALE E CONTABILE oo SPORTVO
PER IL CREDITO SPORTIVO) -l LEGALE
04 .05 .06 2 FISCALE
3.CREDITO SPORTIVO
4 NUTRIZIONISTA
@ (D 5. IMPIANTISTICA (TBD)
su |:||::m1l|rsfl'?g:s“;§;1|m E nmﬁ;ﬂﬂ‘éﬁ"ﬂssuu CONVENZIONI
NAZIOMALI E TERRITORIALI SPORT E SALUTE
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QUALI SERVIZI Tl OFFRE SPORT E SALUTE.

AL SERVIZIO DI
FAMIGLIE/PRATICANTI

PALINSESTO DI
INCONTRI FORMATIVI
dedicati ai vari TARGET,
.01 .02 .03 .04
@ ) i z%x
VOUCHER DI INVITO INCONTRI CON GEOLOCALIZZAZIONE CONVENZIONI
. ALLO SPORT PER NUTRIZIONISTI DEDI'CA'H - :Mplmml:g}g\glm SPORT E SALUTE 1. INCONTRI SUI TEMI
L'ORIENTAMENTO SPORTIVO ALLE VARIE FASCE D'ET. secuiRe § DELL'ASSISTENZA E MANAGERIALI
(legaleffiscale/amministrativa/impiantis
tica, ecc.)
AL SERVIZIO DI 2. TEMI TECNICO-SPORTIVI DI
INTERESSE DELLE ASD/SSD (pratica
o . o . S . S . TERRIT o RIALI sportiva giovanile, progettazione eventi,
ecc.) E DEI LAUREATI IN SCIENZE
MOTORIE
3. ORIENTAMENTO SPORTIVO PER
FAMIGLIE E POTENZIALI PRATICANTI
.01 ) .02 4. CORRETTI STILI DI VITA PER
[ll lJ L FAMIGLIE E SCUOLE
PRENOTAZIONE POSTAZIONI PRENOTAZIONE
I DI COWORKING SALA RIUNIONI
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L'utente puo prenotare un
appuntamento on line con un
consulente esperto in materia:

LEGALE E STATUTARIA

FISCALE, GESTIONALE E CONTABILE
CREDITO SPORTIVO

IMPIANTISTICA SPORTIVA (DA VERIFICARE)
NUTRIZIONE

PRENOTAZIONE
CONSULENZE CON
ESPERTI ONLINE.

Il nostro personale in sede vi supportera
per la prenotazione degli appuntamenti.

Le richieste di consulenze online
potranno pervenire tramite:

&

TELEFONO 02-71049411

®

X

MAIL servizi.lombardia@sportesalute.eu

=Q

PRESSO LA SEDE Via Giovanni Battista
Piranesi, 46 - 20137 Milano, Italia

16




| SEQRT Rivolto agli Organismi Sportivi e
alle ASD/SSD:

*  PRENOTAZIONE SALE
RIUNIONI

PRENOTAZIONE

. PRENOTAZIONE POSTAZIONI
SALE COWORKING
E SPAZI Il nostro personale in sede vi
COWORK'NG. supportera per la prenotazione di

sale e postazioni di lavoro
attraverso una piattaforma online
dedicata.

Le richieste di prenotazione di
postazioni e sale riunioni potranno
pervenire tramite:

Q
TELEFONO 02-71049411
& MAIL servizilombardia@sportesalute.eu
PRESSO LA SEDE Via Giovanni Battista

? Piranesi, 46 - 20137 Milano, Italia

17




122252 VOUCHER INVITO ALLO SPORT.

VORRESTI FARE SPORT, MA SEI

UN SERVIZIO OFFERTO DA SPORT E SALUTE PER ORIENTARE L'UTENZA NELLA ANCORA I‘NDIECISO SU QUALE SIA
SCELTA DELLO SPORT DA PRATICARE. L'ATTIVITA PIU GIUSTA PER TE?
Contatta o recati presso la nostra sede e
SEI UN'ASD/SSD? VUOI PROMUOVERE | TUOI CORSI? chiedi informaziont: per te & previsto un
REGALA VOUCHER DI PROVA DI UNA SETTIMANA PER INCREMENTARE LE TUE ISCRIZIONI! VOUCHER OMAGGIO per provare nuovi

sport, da utilizzare presso le ASD/SSD

ADERISCI ALL’INIZIATIVA IN POCHI STEP s e
aderenti all'iniziativa.

CONSULTA rawiso pubblico sul sito nella sezione dedicata TUTTO LO SPORT CHE VUOI.

ISCRIVITI alla piattaforma CLICCA sul sito
COMPILA i campi richiesti CONSULTA le ASD/SSD che aderiscono

INDICA quanti e quali voucher vuoi mettere a disposizione all'iniziativa
ATTENDI approvazione della domanda di iscrizione Una volta approvata la candidatura, sarai inserito PRENOTA il voucher omaggio a nome tuo o di tuo
nell'elenco di VOUCHER messi a disposizione degli utenti, pubblicato sul sito. figlio

ACCOGLI il nuovo cliente a cui @ stato rilasciato il voucher (riceverai una mail con i dati del richiedente) RICEVI ILVOUCHER per mail oppure ritiralo
presso la nostra sede

IL VOUCHER INVITO ALLO SPORT
TI'REGALA DUE SETTIMANE DI PROVA
PER SCOPRIRE LA DISCIPLINA PIU”ADATTA A TE:
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CONVENZIONI SPORT E SALUTE. LI rrenirasia

SCONTI E AGEVOLAZIONI PER LA TUA ASD/SSD.

L'iscrizione alle Convenzioni di Sport e Salute &

SCOPRI COME ADERIRE SEGUENDO LE SEGUENTI ISTRUZIONI GRIMAﬁDI LINES
AN VAl sul sito Potrai rivedere in ogni momento le convenzioni attive

cliccando su “Accedi alle convenzioni”.
/ REGISTRATI alla piattaforma SAMSUNG

RICHIEDI rabilitazi ilando il f
abriitazione compriando 1 form unica e abilitera la tua ASD/SSD a poter usufruire di

% : ’ L I | volazioni.
X' RICEVI Ia mail con le istruzioni per il primo accesso tutte le agevolazio
COMPLETA il profilo Le agevolazioni potranno essere utilizzate anche

dai tesserati delle ASD/SSD (atleti, tecnici e

€= ACCEDI alle convenzioni tramite il codice univoco a te assegnato dirigenti) per organizzare le proprie trasferte.

‘Q_(.

AUTOGRILL

Il nostro personale é a disposizione per maggiori info e per supportarti nella registrazione.

SPORT E SALUTE A FIANCO HAI UN'AZIENDA El\{L;EDII/PENTRARE NEL MONDO

DI TUTTE LE ASD E SSD DELLE CONVENZIONI DI SPORT E SALUTE?

Invia ur}a mail & convenzioni@sportesalute euyst
| { —— i
' 3 p— \
£{ - N \ \ \
3 > A‘\ na i «
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CONTATTACI
PERINFOE
PRENOTAZIONI.

SPORT E SALUTE
LOMBARDIA

TELEFONO 02-71049411
MAIL lombardia@sportesalute.eu

SITO www.sportesalute.eu

OF B4

SCARICA |'app gratuita My Sport e Salute



